
Jour et Horaires

Groupe

Gymnase

Vestiaire 4

DATES ACTIVITES GYMNASE SALLES

Tenue demandée : 

(*) Apporter son matériel :

Deux évènements seront proposés au cours de l'année et leurs dates vous seront communiqués ultérieurement :                                                                                                                                                                        

Décembre : le Noêl des sportifs                                                                                                                                                                                      

Juin : la Fête de l'EMS    

1 survêtement ou 1 short

1 paire de chaussures propres et réservées uniquement à l'intérieur

VTT ou trottinette avec le casque, les coudières, les genouillères et les protections de poignets

LES  PLANNINGS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES CONTRAINTES METEOROLOGIQUES

26 mai et 2, 9 juin Sports de glisse CARTIER

16, 23, 30 juin Vtc CARTIER Plateau

7, 14, 21, 28 jan Escalade

PALOISEL

4, 25 fev et 3, 10 mars Jeux d'opposition

17, 24, 31 mars et 21 avril Jeux d'orientation

28 avril et 5, 12, 19 mai Sports collectifs

5, 12, 19, 26 nov Gym aux agrés

3, 10, 17 dec Jeux de raquettes

ANNEE 2020

CERDAN

CERDAN

GROUPE DES 9 - 10 - 11 ANS

   MARDI 17H00 - 18H30

   9/10/11 ANS

   PALOISEL

ANNEE 2019

24 sept et 1, 8, 15 oct Jeux traditionnels

PALOISEL


