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N otre pays, la France, ne va 
pas très bien et nous, les 
Français, plutôt moroses, 
oscillons entre méconten-

tements, colères et résignations. Et les 
professionnels du dénigrement et des 
solutions miracu-
leuses s’en donnent 
à cœur joie, mêlant 
invectives – parfois 
insultes – et affir-
mations gratuites – 
souvent exagérées 
– la plupart du temps 
aux antipodes des 
réalités.
Or les réalités s’im-
posent à tous ceux 
qui ont la lourde 
charge de tracer le 
chemin collectif au 
milieu de tant de 
poussées individua-
listes et de rejets de 
l’autre.
Il faut donc aux dé-
cideurs, et tout particulièrement aux dé-
cideurs locaux qui assument la lourde res-
ponsabilité d’une grande partie de notre 
quotidien, à la fois une grande lucidité, une 
grande humilité mais aussi une solide déter-
mination à garder le cap dans la tempête.
C’est bien ce que fait l’équipe municipale 
qui, à mes côtés, s’efforce de vous propo-
ser un cadre solide (fiscalité stable malgré 
les besoins croissants et l’affaissement 
de nos ressources, modération des tarifs 
des services municipaux malgré les fortes 
hausses qui s’imposent également à nous, 
etc.) tout en maintenant et en dévelop-
pant, dans un partenariat constant avec 
un monde associatif toujours dynamique, 
le maximum d’animations en tous genres, 
ce dont la lecture du présent numéro fait 
l’ample démonstration. 
Sur fond de stratégie environnementale 
globale qui, sans faire de bruit à coup de 

slogans « faciles », développe au quotidien 
les « petites actions qui font une grande 
politique » comme, « petit » exemple par-
mi de nombreux autres, la renaturation 
des espaces imperméabilisés dont les 
dérèglements climatiques d’aujourd’hui 

montrent combien 
ils ont contribué, à 
leur échelle, à favo-
riser tous les désé-
quilibres que nous 
constatons partout 
sur la planète.
C’est ce qui apparaî-
tra nettement dans 
notre futur PLU qui 
entre dans la der-
nière phase de sa 
révision, laquelle en 
fera un ensemble de 
dispositions tour-
nées vers le respect 
des grands équilibres 
entre nature (300 
hectares de forêt, 
bois et espaces pro-

tégés, le long de l’Yerres notamment, 400 
de terres agricoles) et présence humaine 
(400 hectares dédiés à l’habitat et 300 à 
l’activité économique) avec, en particulier, 
l’augmentation substantielle de la trame 
verte en ville.
Equilibres qu’avec mon équipe j’ai installés 
et consolidés dès 1995 en rendant à l’agri-
culture 160 hectares qui devaient jusque-
là être consacrés à la poursuite du dévelop-
pement urbain...
Avec le printemps et l’été auquel il pré-
pare viennent les occasions de sortir de 
son quotidien. Visitez nos serres, venez 
chiner à la lutte anti-gaspillage, profitez 
des « mille » propositions qui vous sont 
faites de trouver un peu de sérénité dans 
ce monde si bousculé et incertain.

Votre Maire
Guy Geoffroy
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ce monde si bousculé et incertain.

Guy Geoffroy
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1&2/O4
Ô BIEN-ÊTRE

Salon Très belle réussite pour cette 1ère 
édition du salon Ô Bien-Être. Plus de 50 exposants 
étaient présents, plus de 1 000 visiteurs sont venus 
les découvrir. Merci aux sponsors, partenaires et 
l'équipe organisatrice qui ont permis la réalisation de 
ce bel événement sur notre commune ! Vous êtes 
artisans, commerçants, avez une entreprise et 
souhaitez participer au dynamisme commercial de 
notre ville ? N'hésitez pas à rejoindre l'association 
c@combs ! E-mail : asso.cacombs@gmail.com

09/04
PÂQUES

Chasse aux oeufs Une belle 
affluence comme chaque année à la 
chasse aux oeufs organisée par 
Bénévolement Vôtre ! De 
nombreuses  familles se sont 
rendues au parc A. Chaussy et ont 
joyeusement ramassé les oeufs 
cachés dans le parc, la bonne 
humeur et les sourires étaient au 
rendez-vous ! À l'année prochaine ! 

15/04
THÉÂTRE
Les Fourberies de Scapin

Hilarantes Fourberies de 
Scapin par la compagnie 
L’Eternel Été, dans une mise 
en scène explosive ! Le public 
présent a beaucoup apprécié !

14/04
CHASSE AUX OEUFS

Relais Petite Enfance 
Les enfants accompagnés des assistant(e)s maternel(le)s ont participé 
à une bonne chasse aux œufs organisée par le Relais Petite Enfance. Il 
y avait ici et là des petits oeufs en chocolat cachés dans le parc Arthur 
Chaussy. Ils furent tous trouvés pour le plus grand bonheur des enfants !  

+  de photos & vidéos sur 

www.combs-la-ville.fr ou sur 

Facebook @combslaville
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16/04
DAGOSPORT

Fête médiévale L'évènement qui s'est 
déroulé au parc des sports A. Mimoun a réuni plus de 
2300 personnes. Le temps ensoleillé de la journée a 
permis aux visiteurs de profiter des différentes 
animations et des stands d'artisans.   

16/04
DAGOSPORT
Animations médiévales Les 
numéros équestres ont toujours le 
vent en poupe dans les spectacles 
médiévaux. C'était le cas à 
Dagosport, les visiteurs ont applaudi 
les numéros de voltige et de 
dressage réalisés par les artistes 
cascadeurs !   

27/04
JEUNESSE

Sports Des vacances   
sportives avec l'accueil de 
loisirs Élan Tremplin ici à la 

Borne Blanche pour un tournoi 
de football avec les 

communes avoisinantes !  

26/04
FORMULE SPORT

Vacances de Printemps Carton plein pour les vacances sportives de 
la Formule Sport. Une trentaine d'enfants de 6 à 11 ans accompagnés de 
leurs éducateurs sportifs ont participé à cette première semaine en 
pratiquant la natation, les sports collectifs, jeux libres, hockey...

+  de photos & vidéos sur 

www.combs-la-ville.fr ou sur 

Facebook @combslaville
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Proximité . La région Ile-de-France est à vos côtés et vous accompagne au 
quotidien ! N'hésitez pas à consulter l'ensemble des dispositifs disponibles sur le 
site de la région : www.iledefrance.fr ! 

   
La région Île-de-France 
finance le permis B 
des jeunes Franciliens 
en formation ou 
suivis par une 
structure d'insertion 
professionnelle ou en 
recherche d'emploi. 

À SAVOIR
Pour aider les 
jeunes Franciliens 
touchés par 
la précarité, 
la Région
Île-de-France 
propose aux 18-25 
ans sans emploi, 
depuis mars 2021,
un « revenu jeunes 
actifs » (RJA) de 
l'ordre de 4.000 
à 5.000 euros
environ sur 
une durée de 6 
mois. Toutes les 
informations ici 
https://www.
iledefrance.
fr/revenu-
jeunes-actifs

Laure-Agnès Mollard-Cadix,  
conseillère régionale et 
maire-adjointe de Combs-la-Ville

Pour tous ! Cet article recence les cinq nouveautés de la Région Île de 
France mises en place en 2023 et dont vous pouvez peut-être bénéficier. 

L a région Ile de France a lan-
cé 5 nouveautés en 2023.  
Le 1er février 2023, lan-
cement « d'Île-de-France 

mutuelle santé », première mutuelle 
régionale et son numéro vert associé, 
le 0800 730 641. Proposée en par-
tenariat avec La Mutuelle Familiale, 
Harmonie Mutuelle et AXA, « Île-de-
France Mutuelle Santé » offre à tous 
les Franciliens et notamment ceux 
éloignés du système de soins (étu-
diants, entrepreneurs, en recherche 
d’emploi ou retraités) un accès aux 
soins et à la prévention à des tarifs 
avantageux (jusqu’à 20% plus avan-
tageux que ceux habituellement 
pratiqués en Île-de-France pour des 
garanties similaires). Toutes les infor-
mations : https://www.iledefrance.
fr/ile-de-france-mutuelle-sante-la-
premiere-mutuelle-regionale-pour-
tous-les-franciliens

GRATUITÉ DU 
PERMIS DE CONDUIRE

La Région Île-de-France finance le 
permis B des jeunes Franciliens en 
formation ou suivis par une structure 
d'insertion professionnelle ou en 
recherche d'emploi en zone rurale 
ou dans un quartier politique de la 
ville. Sans avance de frais pour les 
bénéficiaires. Depuis le lancement 

du dispositif en 2022, le nombre de 
bénéficiaires a triplé. Plus de 2000 
jeunes sont d’ores et déjà concernés. 
Toutes les informations : https://
www.iledefrance.fr/cheque-permis-
de-conduire-pour-les-jeunes-en-
insertion

EFFICACITÉ ÉNERGÉTIQUE
Jusqu’à  10 000 € pour p lus 
d’efficacité énergétique accordés 
aux TPE et PME de moins de 20 
salariés investissant pour réduire leur 
consommation d’énergie et d’eau, 
ainsi que leur production de déchets. 
Cela, grâce au « Chèque efficacité 
énergétique » de la Région Île-de-
France. www.iledefrance.fr/cheque-
energetique 

ORIENTATION
La Région Île-de-France a lancé Oriane : 
l’Agence régionale de la promesse 
républicaine et de l’orientation. Pour 
vous orienter professionnellement un 
seul numéro  le 0800 00 73 06 40, 
qui apportera des réponses qualifiées 
à toutes vos questions. L’agence 
propose des services et des solutions 
très concrètes aux Franciliens de 
tous les âges qui recherchent une 
orientation scolaire et universitaire, une 
formation initiale ou professionnelle, une 
reconversion professionnelle ou encore 
un stage ou un emploi en Ile-de-France. 
Informations https://www.iledefrance.
fr/0800-730-640-le-numero-vert-
gratuit-pour-sorienter-en-ile-de-
france

Les 5 nouveautés en 2023
de la Région Île de France 
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En brefEn bref
L'équipe du 

Solidary  Shop  
entourée  

de leurs 
professeurs, 

du maire, Guy 
Geoffroy, et des 

élus du conseil 
municipal lors 

de l'inauguration 
de la boutique 

installée au 
coeur du lycée 

Jacques Prévert 
de Combs-la-

Ville. 

CÉRÉMONIE
Le 8 mai à 10h30 
rassemblement 
avenue de la 
Chesnaie puis défilé 
avec l'Harmonie 
municipale jusqu'à 
la rue Gustave et 
Renée Pitiot pour 
fleurissement puis 
place Simone Veil et 
avenue du Général 
Leclerc et cérémonie 
et dépôt de gerbes de 
fleurs au Monument 
aux Morts place du 
Souvenir à 11h15. 
01 64 13 16 03

COACHING PARENTS
Le 10 mai 2023 de
14h à 16h à Trait
d'Union avec le
service prévention
pour une séance
interactive sur le
thème : "un 
autre regard sur 
mon enfant"
Entrée libre. Un
mode d’accueil sera
assuré sur place.
Gratuit et sur
inscription au
01 60 60 92 44

MARCHE DES 
MAMANS
Au centre d'activités 
sociales Trait 
d'Union, la marche 
des mamans a lieu 
tous les jeudis (en
dehors des vacances
scolaires) de 9h à
11h. Rendez-vous à
Trait d’Union. Gratuit
et sur inscription.
Plus d'infos au
01 60 60 64 69

renContre
Coup de CŒur ! 
Les rencontres coup de cœur du 
service jeunesse de la ville : 
pendant les vacances de février 
2023, Joël, animateur Jeunesse 
a mis en place une rencontre 
intergénérationnelle entre les jeunes 
du service Jeunesse et les résidents 
de Domitys. Les seniors et onze 
jeunes ont passé une après-midi où 
de jolis liens se sont créés autour de 
jeux de société, de discussions... 
Une après-midi sympa sous le 
signe de la rigolade et des regards 
complices qui s'est conclue par un 
goûter partagé.
Une deuxième rencontre a lieu 
durant les vacances de printemps.

+ d’Infos
01 60 60 96 60

La fête des voisins
La Fête des Voisins est enfin de retour et nous 
l’attendions tous avec impatience. Ce sera 
l’occasion de chaleureuses retrouvailles dans 
les différents quartiers de la ville le vendredi 
2 juin. La fête des voisins est un moment de 
convivialité, d'échange et de bonne humeur 
pour faire connaissance et le point de départ 
d’une dynamique solidaire. C’est pourquoi nous 
vous invitons à vous inscrire à lheurecivique.fr
Chaque habitant donne une heure par mois 
pour une action de solidarité de proximité ou 
d’entraide de voisinage. La Fête des Voisins, 
c'est en France, 6.5 millions de participants ! 

Solidary shop
Douze  jeunes en classe de 1ère logistique se 
sont engagés dans la création d’une épicerie 
sociale et solidaire implantée au coeur du lycée 
Jacques Prévert. 

DES LYCÉENS ENGAGÉS ! 
Un beau projet destiné aux bénéficiaires des mi-
nima sociaux. En tant que lycéens, ils savent qu'il 

est souvent difficile de payer les frais d'alimen-
tation, en plus des factures liées au logement, 
par exemple. L'alimentation est pourtant très 
importante dans la réussite de leurs études. Ils 
ont donc souhaité proposer à l'achat, à des prix 
modestes, des produits d'épicerie sèche de qua-
lité, des produits d'hygiène, des produits d'entre-
tien et des boissons aux familles en difficulté. 

Rencontre à Combs N°238 Mai 2023
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Le chiffre
du mois

2 365
C'est le nombre de
de visiteurs qui 
se sont rendus le 
dimanche 16 avril 
2023 à la grande fête 
médiévale annuelle 
Dagosport au parc 
des sports Alain 
Mimoun. Un grand 
succès donc pour 
cette fête qui a lieu 
chaque année.

fami'bulle

Voici les prochaines dates 
et thèmes des rencontres 
Fami'Bulle :
Le 12 mai : jeux libres et 
petit déjeuner participatif. 
La référente familles vous 
accueille autour d'un café, 
d'un thé pour un moment 
convivial.
Le 26 mai : parcours 
moteur encadré par Maëlle 
intervenante sportive 
membre du CACV Gym. 
Le 2 juin : atelier yoga kids by 
Audrey (sur inscription places 
limitées à 10 enfants).
Le 9 juin, bien-être du jeune 
enfant avec un atelier signes 
associés à la parole, mené 
par Séverine intervenante en 
parentalité de l'association 
Matern&moi. Sur inscription 
places limitées à 10 enfants.

+ d’Infos  01 60 60 92 44

Animations seniors 
Au mois de mai, le service animation seniors vous propose : 
• Vendredi 12 mai de 14h à 16h30, la découverte du Learn-O 
et du tir à la carabine et pistolet laser • Mardi 16 mai, un 
atelier mémoire sur les bandes dessinées suivi à 16h par la 
visite de l'exposition "comics art show" • Mardi 23 mai de 
14h 30 à 16h30, un atelier Cyber Sécurité avec le service 
informatique. • Mardi 30 mai à 14h30 "Jouons avec les 
mots" avec Marie-Laure Lahouste à la salle d'animation
Consultante. Formatrice. Coach certifiée HEC.

+ d’Infos  06 08 23 44 94 

La police municipale
vous informe
Au mois de mai, la rubrique proposée par la police municipale s'intéresse 
à la vidéo protection.

Combs-la-Ville dispose de 19 ca-
méras de vidéoprotection réparties 
aux abords immédiats des diffé-
rents commerces de la commune, 
de la gare et de quelques axes rou-
tiers stratégiques. Les images sont 
visionnées en temps réel par les 
agents de Grand Paris Sud au sein 
du Centre de Supervision Urbain In-
tercommunal (C.S.U.I.) qui alertent 
les forces de l’ordre (Police Munici-
pale en priorité sur les horaires de 
fonctionnement du service ou Police 
Nationale) en cas de constatation 
d’une infraction ou d’un comporte-
ment suspect. Les caméras sont en 
rotation programmée en l’absence 
des opérateurs. Les images sont 
stockées plusieurs semaines sur 
leurs serveurs et peuvent être ex-

traites à la demande d’un Officier de 
Police Judiciaire après un dépôt de 
plainte seulement.  

QUI PEUT FILMER 
LA VOIE PUBLIQUE ?

Seules les autorités publiques 
peuvent filmer la voie publique. Les 
particuliers ne peuvent filmer que l’in-
térieur de leur propriété. Ils ne peuvent 
pas filmer la voie publique, y compris 
pour assurer la sécurité de leur vé-
hicule garé devant leur domicile. Et 
inversement : Les caméras commu-
nales ne permettent pas de visualiser 
l’intérieur des immeubles d’habitation 
ni, de façon spécifique, celles de leurs 
entrées. Des procédés de masquage 
irréversible de ces zones sont auto-
matiquement mis en place.

Rencontre à Combs N°238 Mai 2023
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En brefEn bref 1

23

SALLE DES FÊTE 
ANDRÉ MALRAUX
Installation d'un 
limiteur de son.
Galéo Technologie

Coût : 5101 €

GYMNASE LE 
PALOISEL
Création d'un 
cheminement pour 
l'accès au gymnase. 
Eurovia

Coût : 8500 €

RUE DES VILOTTES
Réfection du trottoir.
Eurovia
Coût : 19 000 €

1   Le parking du gymnase 
S. Allende est en cours 
de rénovation et de 
végétalisation voici avec cette 
photo un point d'étape de 
l'avancement des travaux. 

2  Dans le cadre des mises en accessibilité 
au cimetière municipal, il a été procédé aux 

suppressions des bordures pour faciliter l'accès 
aux personnes à mobilité réduite par l'entreprise 

Eurovia. Coût de l'opération : 3400 euros. 

3  4 places de stationnement 
PMR au collège les Aulnes 
ont été dessinées par les 

services techniques par 
un  marquage horizontal.

Coût de l'opération : 500 euros.

Comptage de vitesse
Un comptage de vitesse a été effectué avenue 
de la Forêt sur une période d'un mois, chaque 
jour fin 2022. 
793 véhicules (voitures, camions) ont été re-
censés à cet endroit. La vitesse moyenne était 
de 32,88 km/h, 85% des véhicules roulaient à 
moins de 43,67km/h, la vitesse maximale repé-
rée fut de 68km/h une seule fois. 
La limite des 50km/h est donc globalement 

respectée et au constat de ces données aucun 
aménagement visant à réduire la vitesse n'est 
prévu. 
Merci à tous ce respect des vitesses à pour-
suivre.

+ d’Infos
01 60 60 07 74
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Légende

BALADE NATURALISTE
Les enfants du centre de loisirs le Petit Prince 
étaient en balade naturaliste dans le bois 
l'Evêque. L'occasion d'apprendre à reconnaître 
les arbres grâce aux feuilles, d'observer les 

insectes qui vivent dans le bois mort et de 
découvrir l'écosystème de la mare. Le tout, en 

ramassant sur leur route quelques déchets...

LE SUCCÈS DE L'ÉCOFESTIVAL
Cette année, la 7ème édition de l'Ecofestival du Cinéma a 
rassemblé plus de 1000 participants à l'occasion des différentes 
projections proposées.
L'occasion aussi d'approfondir les thématiques à travers 
différents ateliers et évènements : défilé de mode, visite avec les 
lycées d'une structure d'insertion, débats d'idées.

 Croquis du 
niveau de la nappe.

Face au manque de pluie, 
économiser l'eau du Champigny

S uite au manque de pluie 
rencontré cet hiver, les 
nappes phréatiques ne 
se sont pas rechargées 

correctement. Aquibrie sonne l’alerte.  
La nappe des calcaires de Champigny 
est un patrimoine naturel régional 
et une ressource stratégique pour 
l’approvisionnement en eau potable 
(AEP) d’1 million de franciliens.  

PAS DE PLUIE SUR LA BRIE
Ce n’est pas un scoop, il a peu plu 
sur la Brie cet hiver. Après des pluies 

elles seules une baisse de niveau, en 
revanche elles retarderont l’atteinte 
du seuil de crise.

Il est à craindre que ces phénomènes 
seront amplifiés et plus fréquents à 
l’avenir à cause du dérèglement cli-
matique.

En 2020, AQUI’ Brie a lancé le pro-
jet #Champigny2060, pour co-
construire avec les acteurs du terri-
toire des solutions d’adaptation pour 
la nappe du Champigny au climat de 
2060. De la réutilisation des eaux 
usées traitées aux retenues d’eau 
de drainage, en passant par les éco-
nomies d’eau grâce aux Outils d’Aide 
à la Décision en irrigation ou à des 
variétés de cultures adaptées aux 
aléas, les participants à #Champi-
gny2060, cherchent et évaluent des 
solutions locales adaptées.

+ d’Infos 

www.aquibrie.fr

inférieures à la normale entre no-
vembre et janvier, il n’est pas tombé 
une goutte d’eau en février sur la par-
tie Ouest du territoire et seulement 
quelques millimètres sur la partie 
Est !  

LES SOLS S'ASSÈCHENT
Conséquence la plus visible, c’est 
l’état de sécheresse des sols, qui 
est particulièrement préoccupant 
pour le bassin parisien. C’est donc 
problématique pour les cultures d’hi-
ver qui ont du mal à pousser et à mo-
biliser l’azote pourtant présent dans 
les sols, ainsi que pour les cultures 
de printemps qui n’ont pas encore 
pu être plantées. Les prochains mil-
limètres de pluie leur bénéficieront. 

 LA NAPPE NE S’EST PAS 
RECHARGÉE 

Pour la nappe du Champigny, il n’y a 
eu cet hiver presque aucun signe de 
remontée de son niveau. Et le niveau 
va continuer à baisser jusqu’à l’hiver 
prochain. Les hydrogéologues sont 
catégoriques : sur les 44 ans de suivi 
du niveau de la nappe du Champigny, 
il est très rare qu’elle commence à 
se recharger après le mois de février. 
Les pluies de printemps et d’été se-
ront interceptées par les plantes et 
le sol. Sauf pluies exceptionnelles, 
comme en juin 2016, les pluies à 
venir ont très peu de probabilité de 
recharger la nappe.
Compte tenu de la structure géolo-
gique de la nappe, il faut savoir que 
les restrictions n’empêcheront pas à 

Sécheresse. Depuis 2001, AQUI’ Brie 
protège la nappe en  accompagnant 

depuis 20 ans les 221 communes 
du territoire vers l’abandon des 

pesticides, la végétalisation 
et la renaturation des espaces 

(trottoirs, parkings, cimetière...), des 
solutions fondées sur la nature... 

 Indicateur du niveau de nappe au 14 avril 2023
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Grand titre corps 40

Mot clé, chapeau. 

T exte courant lettrine.  

INTER
Txt courant.

+ d’Infos
infos xxxxxx.

exerGue
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Se retrouver ! En mai et juin la ville vous propose 
différentes animations de proximité. Les beaux jours 
sont là, alors on prend l'air, on rit, on chante, on danse, on 
parle, on partage... Vive le printemps et bientôt l'été !  

R ejoignez-nous à Combs-la-Ville au 
rythme des animations proposées 
par le service de l'animation pour 
la braderie lutte anti-gaspillage, la 

fête de la musique et le concours des maisons 
fleuries, le service des sports pour la journée 
olympique, celui de la jeunesse pour le 380 
Prime, le service des espaces verts pour la vi-
site des serres et le centre d'activités sociales 

Trait d'Union qui fête la fin de l'année... 
Voici venu le temps de nous retrouver avec 
bonheur dans les quartiers, dans la ville pour 
savourer le printemps et l'été qui n'est plus 
très loin. Nous vous proposons au travers de ce 
dossier de découvrir les différentes festivités 
et animations des deux mois à venir. 

Faites le plein
d'animations ! 

suite du dossier 
page suivante

La braderie lutte-antigaspillage 2022 
sous un beau soleil ! 
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 Curiosités et détente à la belle saison, 
on vous promet un printemps et un été 

dynamiques et remplis de déCouvertes ! 

Deux mois animés. C'est le 
printemps, participez aux animations de 
la ville ! Braderie vide-greniers, concours 

des jardins et balcons fleuris, portes 
ouvertes des serres municipales, 

380' Prime, fête de Trait d'Union, fête 
de la musique... Rencontrez-vous 

autour de ces différents évènements 
organisés par les services municipaux, 

les associations et leurs bénévoles. 

Festivités printanières 

C 'est la première des ani-
mations proposées ! Envie 
de dénicher la perle rare, 
de fouiner, de flâner... La 

braderie Lutte Anti-Gaspillage, qui 
existe depuis plus de 20 ans, aura 
lieu le dimanche 14 mai de 8h à 18h 
avenue du Paloisel et avenue des-
Tilleuls. Trois cents emplacements 
réservables en ligne sur le site de 
la mairie, réservés aux habitants de 
Combs-la-Ville et des communes li-
mitrophes. Il sera possible de se res-
taurer sur place grâce aux deux “food 
truck” pour vos envies de "sucré-sa-
lé". Inscriptions sur ww.combs-la-ville.
fr jusqu'à épuisement des places.

CONCOURS DES JARDINS 
ET BALCONS FLEURIS

Ouvert aux particuliers jusqu'au 
9 juin, les inscriptions se font en 
ligne sur le site de la mairie. Ce 
concours est gratuit. La remise des 
récompenses aura lieu au kiosque 
J.B.Clément lors de la fête de la 
musique. Des lots seront remis 

aux premiers balcons et jardins 
fleuris. Ce concours est l'occasion 
d’associer les habitants à cet ef-
fort d'embellissement de la ville.

VISITE DES SERRES MUNICIPALES
Une fois par an les Combs-la-Villais
sont invités à visiter les serres mu-
nicipales. Les jardiniers municipaux
donneront leurs conseils lors de la
demi journée portes ouvertes qui
aura lieu le samedi 13 mai 2022 de
9h à 12h. Durant les "micros visites
guidées" basées sur l’échange avec
les habitants, les jardiniers expli-
queront leur parti pris sur le fleuris-
sement et la façon dont les fleurs
sont produites sur le site tout en
répondant aux diverses questions
et interrogations des participants.
Trois créneaux avec 15 personnes
par groupe seront proposés. Ho-

raires au choix : 9h-10h / 10h-11h/ 
11h-12h. Inscriptions sur : vero-
nique.dupuis@mairie-combs-la-
ville.fr ou par téléphone au 01 60 
60 07 74 en précisant vos coor-
données, le nombre de partici-
pants et l’heure de visite choisie.

FÊTE DE LA MUSIQUE
La fête de la musique aura lieu au 
kiosque Jean-Baptiste Clément le 
mercredi 21 juin de la fin d'après-
midi jusque dans la soirée. C'est 
toujours un moment convivial qui 
permet à tous les musiciens de 
France de sortir dans les rues pour 
jouer de la musique ! Un avant-goût 
du programme ? Soirée musicale 
au kiosque avec deux groupes en 
partenariat avec la MJC : The Marjie's 
Dreampop Orchestra et Anaïs From 
Paris.

Rencontre à Combs N°238 Mai 2023



grand angle
— p.13 —

Pour tous ! "Concours de balcons et 

maisons fleuris ou aménagés, la grande 

braderie, la fête de la musique, les estivales 

de l'été autant d'activités gratuites qui 

raviront petits et grands." 

Lisa-Marie
Lode-Demas, 
maire-adjoint 
déléguée au 
développement 
des dynamiques 
d'animation de 
la commune

13 mai
Visite des serres municipales et 380 Prime

14 mai
Braderie lutte anti-gaspillage

21 juin  
Fête de la musique 

La fête de 
Trait d'Union
Trait d'Union organise chaque année une 
belle fête avant l'été pour les usagers 
et les Combs-la-Villais. C'est l'occasion 
de partager un moment festif, agréable 
pour tout le monde. Les familles, le 
personnel  du centre apprécient toujours 
ces moments , ils sont importants.
À cette occasion, le centre d'activités
sociales et son équipe organisent 
le samedi 3 juin 2023 un  "pique-
nique et jeux" au Parc Chaussy 
de 11h30 à 17h30.
Venez vous joindre à l'équipe de Trait 
d'Union afin de passer un temps 
convivial, d'échanges et de jeux !
Participation : 1 gâteau par 
famille à partager.
Sur inscription au 01.60.60.92.44

380 Prime, 
battle de 
danse
Évènement : Amateurs de danse, 
venez assister au 380 Prime,  le samedi 
13 mai à partir de 15h à la Coupole. 
Cet évènement associera un battle 
de Break 1vs1 (danse dite au sol), un 
battle New-Style 3vs3 (danse debout), 
un concours chorégraphique amateur, 
un concours chorégraphique confirmé 
et sera également ponctué de shows de 
jeunes combs-la-villais chorégraphiés 
par Nawel et Dj Walkman de Combs-
la-Ville et le groupe Khady Fofana Gold 
vainqueur du concours chorégraphique 
de l'édition 2022.
Les danseurs se produiront devant 
un jury de professionels composé 
de : Viola (danseuse et chorégraphe 
Hip-hop), Fabbreezy (danseur et 
chorégraphe Hip-hop) et Paolo FK (B. 
Boy et chrorégraphe) qui désigneront 
les vainqueurs des battles et concours.
Claise M'Passi, parrain de l'évènement 
attribuera le trophée du meilleur 
danseur de cette édition.
L'animation de l'évènement sera assuré 
par le speaker Dandy Guel, 
Dj Walkman.
En complément de ce plateau de 
danse, vous aurez la possibilité de 
vous restaurer à la cafétéria, un stand 
de flocage de tee-shirt et de sweat 
par Schiméa Création sera présent 
et une animation vidéo sera à votre 
disposition.
Tarif public : 6€
Tarif danseur : 3€
Renseignement et inscription pour 
les danseurs au 01.64.13.16.20.

C'EST UN PEU L'ÉTÉ AVANT L'HEURE 
AVEC LES ESTIVALES !

Cet été au Parc Chaussy les Estivales 
démarrent le week-end du 1er et 2 
juillet par le Festival des Cultures (cf 
p.18 du magazine). Puis le samedi 8 juillet 
de 14h à 18h les mardis 11 juillet, 18 
juillet, 25 juillet, 1er août, 8 août et 22 
août, de 14h à 18h et samedi 26 août 
à partir de 14h, séance de cinéma de 
plein-air le soir en clôture des Estivales. 
Programme complet dans vos boîtes 
aux lettres avant l'été !
Les Jeux Olympiques approchent... Le 
24 juin la journée olympique aura lieu 
de 10h à 18h Esplanade du 14 juillet 
et sur les espaces verts de la piscine 
le tout co-organisé avec Grand Paris 
Sud ! On vous en dit plus bientôt sur 
la page Facebook de la ville. 

+ d’Infos Service de l'Animation 
Locale 01 60 34 27 51 

Le groupe Khady Fofana Gold a participé 
à l'édition 2022 du  380 Prime en offrant 

une chorégraphie exceptionnelle  ! 
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NOUVEAU !
BOUCHERIE DE L'OLIVIER

Une nouvelle boucherie a ouvert 
ses portes le 13 avril 2023, dans la 
cellule commerciale toute neuve, 
avec son laboratoire attenant, 
située juste à côté de la Boulangerie 
du centre commercial Pablo Picasso. 
La boucherie de l'Olivier est tenue 
par monsieur Benoussaid. Il a ouvert 
sa propre affaire après avoir travaillé 
pour plusieurs bouchers depuis 
28 ans ! Il propose de la viande de 
boeuf, de veau, et de la volaille de 
France provenant d'abattoirs d'Île 
de France. Il y a aussi de l'agneau. 
Le centre Pablo Picasso ré-affiche 
de nouveau sa vitalité commerciale 
avec ses commerces de proximité 
et bientôt le Lidl nouvelle génération 
qui ouvrira ses portes, le 24 mai 
2023.

+ d’Infos
Boucherie de l'Olivier à P. Picasso 
M. Benoussaid / 06 59 63 94 46
boucherieolivier@gmail.com 

NATUROPATHE
ANDREA NATUROPATHE 

Andréa Dubos Fernandes 
Castanheira est une nouvelle 
naturopathe installée à Combs-la-
Ville. Elle reçoit dans son cabinet 
situé au 5 avenue de Quincy, pour 
de la réflexologie, homéopathie, 
détox, rééquilibrage alimentaire, 
préparation à la naissance, etc.
Reconnue par l’Organisation 
Mondiale de la Santé (OMS) 
comme médecine traditionnelle 
au même titre que la médecine 
traditionnelle chinoise et l’aryuvéda, 
la naturopathie est un ensemble 
de méthodes de soin. Elles visent 
à préserver et à optimiser la santé 
globale de l’individu, sa qualité de 
vie, ainsi qu’à renforcer les défenses 
de l’organisme par des moyens 
exclusivement naturels.

+ d’Infos
ANDREA NATUROPATHE
5 avenue de Quincy
07.56.81.23.48
www.therapeutes.com 

VAGADOG
ÉDUCATEUR CANIN ET 
BOUTIQUE EN LIGNE

Florian Barrière est éducateur 
canin et comportementaliste. Il 
intervient  sur Combs-la-Ville et ses 
alentours. Il se déplace chez vous 
et dans les lieux que vous côtoyez 
le plus souvent. Il vous accompagne 
dans chacun de vos besoins, de 
l'arrivée d'un chiot, aux problèmes 
de réactivité, en passant par la peur 
et bien d'autres ! "Le domaine canin 
est un vaste environnement, mais 
tellement amusant une fois toutes 
les clefs données, pour avancer les 
mains et les pattes liées", déclare 
t'il. Un accompagnement 7j/7 avec 
un programme personnalisé selon 
chaque chien et chaque maître. 
"Et surtout n'oubliez pas de vous 
amuser et de vagabonder avec votre 
compagnon !" Il propose également 
la vente en ligne de friandises et 
produits de mastications 100% 
naturels pour chien, il assure la 
livraison locale. + d’Infos Florian Barrière 
06 27 91 67 29 / www.vagadog.fr

bienvenue à...
GIRLS CORNER
contact@girlscorner.fr-06.11.12.56.98
Insta : @GIRLSCORNERFRANCE
Fb : Girls' Corner France -
www.girlscorner.fr

Activité : Vente à domicile et vente 
en ligne de vêtements de nuit

sur notre page Facebook 
« Les Artisans, Commerçants et 
Entreprises de Combs-la-Ville »

Suivez-nous !

l'économie locale 
— p.14 —
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+ d’Infos 

tournoififa.grandparissud.fr

Chiffres clés

 Gabin (à gauche sur 
la photo) et Lucas aux 

côtés de Juliette Bredas 
et Fabrice Bourdeau 

maire-adjoints, sont  2 
des 4  joueurs combs-
la-villais sélectionnés 

pour participer à la 
grande finale le 1er juillet.  

prochain.

1993 
Le jeu FIFA est 

un jeu vidéo de 

football édité 

par Electronic 

Arts. Il est sorti 

pour la première 

fois en 1993.

1,75 
millions 

d'exemplaires 

Fifa 23 se sont 

vendus en 2022

 Cet 
évènement 

doit permettre 
aux joueurs 

de la ville de 
se rassembler 

autour d’une 
passion 

Commune, dans 
un Cadre sportif 

et Compétitif 

L'e-sport, est présent sur 
le territoire. L'Agglomération 

Grand Paris Sud organise pour 
la première fois son tournoi 

de détection FIFA 23 sur PS5. 
Combs-la-Ville a accueilli un 

des tournois de qualification 
le mercredi 26 avril. Quatre 
finalistes de la ville ont été 

sélectionnés pour aller plus loin ! 

É vè n e m e nt  e - s p o r t  à 
Combs-la-Vil le !  Cette 
année et pour la première 
fois, un tournoi de détec-

tion sur le jeu FIFA est organisé en 
partenariat avec Grand Paris Sud dans 
les communes de l'agglomération. Les 
fans du jeu de simulation de football 
le plus populaire au monde pourront 
s’affronter lors de ces épreuves de 
qualification dans les communes.

LA COMPÉTITION
Ce tournoi comporte deux phases. 
La première a eu lieu dans chaque 
commune de Grand Paris Sud qui 
souhaitait organiser un tournoi entre 
avril et mai, il s’agissait d’un tour de 
qualification. Le mercredi 26 avril, le 
gymnase La Noue à la Sansonne de 
Combs-la-Ville a accueilli 24 joueurs 
et leurs supporters pour un tournoi de 
détection sur FIFA 2023 sur PS5.

SUR LE PODIUM
Les deux finalistes de cette première 
partie de sélection sont Gabin, 16 
ans, élève de première qui remporte 
la finale avec l'équipe du PSG contre 
Lucas, 21 ans, salarié, avec l'équipe 
du Bayern. Ils sont donc sélectionnés 
avec les deux demi-finalistes Alexis 
et Roissy pour participer à la grande 
finale des communes participantes 
(deuxième phase du tournoi) qui se 
tiendra le 1er juillet au sein du centre 
commercial Westflield Carré Sénart. 
Les deux grands gagnants de ce tour-

noi final auront ensuite la possibilité 
de rejoindre l’équipe académique FIFA 
de la structure Esport Atlantide Wave 
(double champion de France FIFA avec 
le FC Lorient).

FAIR-PLAY ET PARTAGE
À travers ce tournoi, la ville a souhaité 
mettre en avant les valeurs positives 
du sport : fair-play, respect et partage 
en sont les maîtres-mots !  
Cet évènement doit permettre aux 
joueurs de la ville de se rassembler au-
tour d’une passion commune, dans un 
cadre sportif et compétitif. 
Gabin et Lucas ont été ravis de partici-
per à ce tournoi de qualification dans 
leur commune, nous leur souhaitons 
bonne chance pour le reste de la com-
pétition.

Tournoi FIFA 2023
Salut les gamers ! 
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  coupde

cœur

Retrouvez toutes les 
animations culturelles de 
la Ville et les informations 
complémentaires sur 
le site Internet  :
www.combs-la-ville.fr ou 
Facebook@combslaville 

Plus de dates
 OU ? 

Au château 
de la 

Fresnaye

 QUAND ? 
Du 10 mai au 

4 juin 2023

Comics Art 
Show 
Au cinéma, dans les séries TV, 
dans les jeux vidéo, et bien sûr 
en BDs / Comics, les super
héros envahissent tous les supports 
et n’ont jamais connu un tel succès.
French paper Art Club et Geek Art 
ont collaboré avec des artistes 
du monde entier, afin de leur 
proposer de donner leur vision
de ces héros incontournables de 
la pop culture. En combinant leur 
vision et leur approche graphique, 
ces artistes ont réalisé les oeuvres 
originales aux styles variés que
vous retrouverez dans 
cette exposition.

 OU ?    
au théâtre de 
la Coupole 

 QUAND ?    
Le 12 mai 
2023 à 
20h30 

On n'achève pas 
les vieux 

Woman Show

Humour ! Une "mémé" pas comme les 
autres qui vous fera voyager avec son accent 
terrible, ses expressions excellentes. Promis, 
vous naviguerez entre rires et pleurs et ça ne 
vous laissera pas indifférent avec sa gouaille 
et ses vérités dites tout en finesse !

84 ans et tout son mordant...
"Joséphine, 84 ans, est envoyée 
dans une maison de retraite. Cette 
tentative d'enfermement dégoupille 
chez elle la première révolte de sa vie 
de femme."
"Engagée, la comédienne Anne Can-
gelosi aiguise son humour au vitriol 
pour dénoncer la mise à l'écart des 
personnes âgées, l'obligation so-
ciale d'être une mamie gâteaux, les 
tabous sur l'amour et la sexualité 
des seniors, l'âgisme et le refus de la 
vieillesse dans notre société.
Une rébellion menée à grands coups 
de rire et d'émotion pour faire triom-

pher l'espoir, l'amour, l'amitié et la 
vie."
En savoir plus sur Anne Cangelosi
"On n'achève pas les vieux" est une 
piéce de et avec Anne Cangelosi qui 
incarne avec ses tripes cette vieille 
dame détestable et pourtant si tou-
chante. Générosité et sincérité ca-
ractérisent cette comédienne aux 
multiples récompenses ! 

Anne Cangelosi est artiste interprète 
et auteur, elle a reçu le Prix "Meilleur 
spectacle Festival d'Avignon 2018" 
ainsi que de nombreuses récom-
penses dans des festivals ou à l'Aca-

démie française. Elle est également 
Professeur d’Interprétation (section 
professionnelle) École du One Man 
Show Paris "Théâtre le Bout" depuis 
septembre 2011.
À la télévision, elle a participé à Se-
crets d’Histoires sur France 2, puis 
a travaillé pour Nulle Part Ailleurs sur 
Canal, également sur une série de 
Sketches avec Antoine de Caunes, 
Karl Zéro et Gilles Verlan - réalisés 
par Peter Stuart...
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Les 26 et 27 mai, la médialudo-
thèque participe à la fête mondiale 
du jeu. Nos ludothécaires vous ont 
concoctés le vendredi 26 mai, à 
partir de 20h15, une soirée jeux 
de société sur le thème des su-
per-héros. Venez en famille (à par-
tir de 8 ans) ou entre amis, et n’ou-
bliez pas d’apporter une boisson et 
un plat sucré ou salé pour un buffet 
convivial au cours de la soirée ! 
Pour les amateurs de jeux géants, 
le programme du samedi est fait 

pour vous : jeux surdimensionnés 
tels que le jeu de la grenouille, le bil-
lard hollandais ou encore « Fermez 
la boîte » pour les plus grands, et 
un parcours moteur pour les plus 
petits, seront à votre disposition 
dans différents espaces de la mé-
dialudothèque. Enfants et adultes, 
n’hésitez pas à venir pour un week-
end de jeu et de convivialité.
Inscription : 01.64.88.61.53 ou 
mediatheque.combs@grandparis-
sud.fr

Fête du jeu à la médialudothèque !

staGes
sportifs
Des stages sportifs 
d'une semaine
sont proposés en juillet 
et en août pour les
enfants âgés de 6 à 11 ans à 
Combs-la-Ville. Les inscrip-
tions et règlements 
s’effectuent
directement en ligne 
via le Portail
Famille. Pensez-y dès 
maintenant. Programme 
complet sur combs-la-ville.fr

+ d’Infos
Service des Sports 
01 60 34 27 57

qui a donné
quoi ? 
Dans le cadre de l'inventaire 
du musée, nous recherchons 
des personnes / familles 
qui ont fait don d'objets 
de guerre au musée situé 
à l'époque à la Clavelière. 
Ces dons avaient été fait 
à l'ancienne association 
"La maison du combattant 
et du citoyen".

+ d’Infos
Service des salles 
d'expositions
Tél: 01.60.34.27.62/65

Les villes nouvelles 
sont quinquas ! 
L’année 2023 apparait comme une date anniversaire 
commune aux deux villes nouvelles de l’agglomération 
Grand Paris Sud. En effet, les syndicats 
communautaires d’aménagement des agglomérations 
nouvelles d’Evry et de Sénart ont été créés en 1973.
Dans ce cadre, l’association Cinéam poursuit sa collecte 
d’archives filmées auprès des habitants d’Evry, de 
Sénart , elle lance donc un appel à la collecte de films et
vidéos amateurs sur Sénart auprès des habitants !
Si vous avez, dans vos cartons ou vidéothèques, des
images de manifestations locales et festives, elles
sont les bienvenues ! Pour participer au projet, il faut
contacter directement l'association : par téléphone au

06 75 95 24 31 
ou par mail info@ 
cineam.asso.fr
Contact 
GPS : Béatrix 
Goeneutte, 
Cheffe du service 
patrimoine et
tourisme 
01 71 63 70 54 / 
06 23 47 79 68
b.goeneutte@
grandparissud.fr

 OU ?    
Médialudo
La Coupole 

 QUAND ?    
Vendredi 26 
et samedi 27 
mai

AVEC LES

ENFANTS
ENFANTS
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  coupde

cœur

Retrouvez toutes les 
animations culturelles de 
la Ville et les informations 
complémentaires sur 
le site Internet  :
www.combs-la-ville.fr ou 
Facebook@combslaville 

Plus de dates
 OU ? 

Château de la 
Fresnaye

 QUAND ? 
Novembre 

2023

Pour sa 3ème édition, le festival des 
Cultures de la MJC revient au parc 
Chaussy avec une programmation 
toujours plus éclectique ! 
Samedi 1er juillet
• Les Fatals Picards (Comedy Rock) : 
incontestable tête d’affiche ce cette 
première journée, ils ont fait de la 
scène le creuset de cette alchimie qui 
leur permet de fondre le rock, la chan-
son française et l’humour en un tout 
déjanté et pourtant si cohérent !
• Los Tres Puntos (Ska Punk) : c’est 
l’entrain du ska et la rage du punk rock 
pour un cocktail à réveiller les morts !
• Roforofo Jazz (Afrobeat) : avec leur 
mélange de groove funk, de hip hop, et 
de puissance afro, ces sept musiciens 
n’ont qu’un canal d’expression : le live !
• Mamadou (Afro Hip Hop) : véritable 
showman lors de ses concerts, il croise 
avec talent ses influences de musique 

africaine et de rap américain. 
Dimanche 2 juillet
• Mouss et Hakim : De Zebda aux Da-
rons de la Garonne (Chanson Rock) : 
membres clefs du fameux groupe 
« Zebda » qu’on ne présente plus, ils 
poursuivent leur carrière dans de nom-
breuses autres formations. Sur scène, 
ils proposent le meilleur de chaque 
projet : Tomber la chemise, Y’a pas 
d’arrangement, Oualalaradime (Zebda), 
Motivés, le chant des partisans, Bella 
Ciao (Motivés), Le lait caillé (Darons de 
la Garonne) et biens d’autres encore !
• Les Ramoneurs de Menhirs (Punk 
breton) : sur fond de boîte à rythme 
survoltée, une guitare punk saturée 
s’unit au chant traditionnel et aux 
thèmes frénétiques d’un couple de 
sonneurs. La langue bretonne s’enroule 
et se déroule, au gré des danses tradi-
tionnelles.

• Smokin' Fuzz (Reggae Ska Funk) :
leurs compositions sont autant de 
morceaux pêchus faits pour un public 
qui veut danser, sauter, hurler… faire 
la fête !
• Ground Kontrol (Rap R’n’B) : ce pro-
jet collectif initié par DJ Walkman The 
Soul, porte haut les couleurs du hip-
hop et de sa diversité !
Et aussi : Fantasio, jongleur et cra-
cheur de feu, Djembé et Batucada, 
Danse chypriote, Danse en ligne, Châ-
teau gonflable, Graff, Jeux, stands 
associatifs, artisanat… 
Restauration et buvette.
Rens au 01 60 60 76 98 ou sur 
mjcloreillecassee.com / Facebook : 
l’oreille cassée / Instagram : loreillekc

Éclectique ! Les1er et 2 juillet 2023, de nombreux 
artistes s'invitent à Combs-la-Ville pour un week-end 
mémorable en plein air, teinté de rap, R'n'B, reggae, rock... 
bref du bon son, organisé par la MJC L'Oreille Cassée ! 
Réservez votre week-end et direction le Parc Chaussy !

 OU ?    
Parc Arthur 
Chaussy

 QUAND ?    
Les 1er et 2  
juillet 2023

Festival des cultures
MJC

À la recherche 
des femmes 
durant la guerre
Pour son exposition qui aura lieu au 
mois de novembre, le service des 
salles d'exposition du Château de la 
Fresnaye recherche des documents, 
photos ou témoignages de femmes 
sur la deuxième guerre mondiale 
(leur quotidien, des faits un peu 
exceptionnels, des rationnements, 
de la présence allemande, l'absence 
des hommes partis au STO etc.).
L'objectif est de raconter l'histoire 
des femmes pendant la guerre. 
N'hésitez pas à participer, 
l'exposition se construit avec vous ! 
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L'Oreille Cassée

CONCERT JAZZ
Vendredi 19 mai à 21h.
Avec Olivier Hestin 
4tet et Yham 4tet
Olivier Hestin 4tet 
« L’œil des aïeux »
Du siècle passé, convoquer 
les fantômes de celles 
et ceux qui ont marqué 
de leurs mots et de leur 
musique la dénommée 
chanson française.
Faire entendre le sens du 
texte, des paroles à travers 
les métaphores de la 
musique, de l’improvisation, 
du jazz actuel.
YHAM 4tet « Les Lumières 
de nos Rêves »
Ce quartet de Jazz formé 
à l’initiative de Yoann 
Haméon, saxophoniste 
et compositeur Seine 
et Marnais, propose un 
nouveau projet présentant 
un répertoire exclusivement 
original inspiré par 
les rêves, sources 
inépuisables d'inspirations 
pour les artistes.
8€ - 6€ réservation 
- Gratuit pour les 
adhérents de la MJC.
Rens. : 01 60 60 76 98

Sport et vie 

Un challenge sportif avec un coach de 
l'association Sport et Vie : le cardio 
HIIT... ça vous parle ? 

Comme chaque jeudi soir, au gymnase Paloisel, Djamel nous a concocté une séance de
cardio « High Intensity Interval Training.» ça décoiffe, je vous assure !

Mais en quoi consiste cette méthode ?
Les séances d'entraînement Hiit consistent en des exercices de courte durée mais 
d'une grande intensité (entre 20 et 45 secondes) suivis de brèves périodes de repos 
(entre 10 à 20 secondes). Ce cycle est, bien entendu, répété plusieurs fois.
Attention, on commence ! Après quelques minutes d'échauffement, Djamel, coach 
expérimenté dans cette discipline, nous booste pour aller sans modération ; il ne nous 
lâche pas, croyez moi !
Des exercices variés se succèdent : pompes, montées de genoux, fentes, squats, 
courses, jumping jacks, abdos... au rythme de la musique. Djamel sait trouver les bons 
mots pour nous stimuler et nous motiver : «Allez, allez, on n'est pas fatigué ! ; on se 
donne ce soir ; » Des accessoires peuvent aussi corser l'effort, comme la corde à 
sauter et les cordes ondulatoires , les kettlebell, les steps...
Le cardio Hiit peut être réalisé par regroupement en ateliers, par deux en fonction des 
séances, ce qui permet de se « challenger et se stimuler ». On se donne à fond, on sort 
de notre zone de confort, on transpire, enfin une pause, on boit, on recommence...«on 
ne lâche rien, allez ! » nous lance notre coach.
Pour terminer, la pause s'impose, bien méritée, avec quelques étirements.

Mais pour quels objectifs et pour qui ?
L'objectif du Hiit, vous l'aurez compris, est de pousser son corps à ses limites, pour
augmenter sa fréquence cardiaque et améliorer ainsi sa condition cardiovasculaire, 
mais aussi de renforcer ses muscles et brûler rapidement des calories et des graisses.
Chacun pourra adapter l'intensité des exercices en fonction de son niveau, de sa 
forme et de ses objectifs.
Venez essayer le Cardio Hiit ! Djamel vous donnera envie de l'adopter !
Les inscriptions sont possibles en cours d'année.

+ d’Infos
Sport et vie : info@sport-et-vie.fr / 06 72 72 22 74
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Etablissement 
français du sang

DEVENEZ DONNEUR
Le don de sang change 
la vie d’un million de 
malades chaque année 
en France. Alors ça vaut 
le coup, vous ne trouvez 
pas ? Les besoins sont 
quotidiens. Chaque jour, 
nous avons besoin de 
sang pour accompagner 
une femme qui 
accouche, une 
personne accidentée 
de la route, un malade 
atteint de cancer... Les 
situations sont aussi 
variées que régulières. 
L’acte volontaire et 
bénévole de donner 
son sang est donc 
irremplaçable. Vous 
êtes irremplaçables !  
Votre sang a le 
pouvoir de soigner. 
Grâce aux dons, les 
personnes qui en ont 
besoin sont soignées 
directement via la 
transfusion sanguine 
ou indirectement 
par l’utilisation 
des médicaments 
dérivés du sang issu 
du don de plasma.

Reliure Passion

Exposition
Nous invitons toutes les 
personnes intéressées 
à venir nous voir lors de 
notre exposition annuelle le 
vendredi 26 mai 2023 de 14h 
à 17h à la maison de quartier 
les Quincarnelles à Combs-
la-Ville.
Pour toute information : 
Contact : M. PAPON Gérard 
06 13 69 55 09 
papongerard@hotmail.com

SHAGE

DANSES ET MUSIQUES 
TRADITIONNELLES
Chaque lundi de 20h30 à 
22h au gymnase Jacques 
Cartier, la SHAGE vous 
propose une séance de 
danses et musiques 
traditionnelles de France 
"L'écho des provinces". 
Prochaines séances les 
lundis 15 et 22 mai.

Tél. : 01 64 13 08 62 les 
lundi, mercredi et vendredi 
de 14h à 16h30

Escrime Combs-Moissy

Des médailles 
pour le club !

Le challenge de l’Aveni r au fleuret a eu lieu à 
Torcy le dimanche 16 avril 2023.
De la catégorie M9 à M15, c'est une moisson 
de médailles pour les athlètes du club ! 
La relève est assurée. Bravo à toutes et à tous 
le Maître est tellement fier de vous.
Le combat continue ! 

+ d’Infos
Le cercle d'escrime Combs-Moissy, 
Maître Joël Joubert 
cercle-escrime-combs-la-ville.fr

Amicale des donneurs 
de sang bénévoles

don du sanG
Le prochain don du sang 
aura lieu le samedi 27 
mai 2023 de 10h30 
à 16h à l'Hôtel de 
Ville. Rendez-vous 
en ligne sur : https://
dondesang.efs.sante.
fr/trouver-une-collecte

+ d’Infos
adsbcombs@gmail.com
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mettre en pratique ces techniques à la 
maison avec du matériel ordinaire de 
cuisine. Vous repartirez avec un savon 
fabriqué durant l’atelier par la technique 
au chaudron. Le processus de 
saponification à froid étant plus long et 
réalisé dans un grand moule sillicone, la 
découpe du bloc en savons individuels 
sera réalisée les jours suivants, vous 
pourrez alors récupérer votre savon 
SAF.
La saponification à froid en grand moule 
permet de créer des savons marbrés 
multi-couleurs du plus bel effet. 
L’atelier se tiendra à la Maison de 
Quartier des Quincarnelles, 10 avenue 
Jean Jaurès le samedi 27mai de 10h à 
12h.

+ d’Infos
Participation 5 euros par personne 
Pour vous inscrire, envoyer un mail à 
maurysop@gmail.com 

Théâtre d'Arsène

SPECTACLE 
Le théâtre d'Arsène est 
heureux de vous présenter 
leur nouveau spectacle :  
[PRESQUE ÉGAL À] de Jonas 
Hassen Khemir et mis en 
scène par Amine Chaïb.
Comment l’argent influence-
t-il nos choix de vie ? Nos 
rapports aux autres ? 
Comment nous défaire du 
poids d’un système qui nous 
pousse à tout compter, 
tout le temps ? Dans un 
décor minimaliste, les 
comédiens interpréteront, 
tour à tour : un jeune 
diplômé à la recherche 
d’un emploi, un professeur 
qui rêve de détruire le 
système de l’intérieur, un 
SDF entrepreneur, une 
retraitée revancharde et 
une jeune mère tentant de 
joindre les deux bouts… 
des personnages tout aussi 
fantasques qu’attachants ! 
Une comédie contemporaine 
à l’humour cinglant et 
dramatico-burlesque à 
découvrir le vendredi 2 juin 
à 20h45 au centre culturel 
Notre-Dame des Roses, 1 
rue de la légalité, 77166 
Grisy-Suisnes. Entrée 10€. 
Réservation par téléphone 
au 06 98 01 42 54 ou par 
mail reservation.arsene@
gmail.com 

Rejoignez notre troupe à 
la rentrée prochaine ! Le 
théâtre d’Arsène de Combs-
la-Ville accueille tous les ans 
de nouveaux comédiens, à 
partir de 18 ans, débutants 
ou confirmés, dans une 
ambiance sympathique et 
décomplexée. Pour tout 
renseignement, theatre.
darsene@gmail.com

MJC 

Le Snackchat, le nouveau 
rendez-vous des 11-17 ans ! 

Moment convivial à la MJC tous les 
mercredis de 12h30 à 14h30 pour 
boire un verre, grignoter, faire un jeu, 
discuter et se rencontrer ! L’Oreille 
Cassée ouvre ses portes aux 11 / 17 
ans pour un moment de partage. Le 
Snackchat est un temps d’accueil, de 
détente, d’animations, d’échanges et 
de loisirs à travers différentes activités 
et où divers projets peuvent émerger. 
L’espace permet également aux jeunes 
de pouvoir s’exprimer et participer au 
fonctionnement de l’association.
Lancement du projet le mercredi 10 mai 
de 12h30 à 16h, snacks et boissons 
offerts pour l’inauguration ! 

+ d’Infos
MJC l'Oreille Cassée au 01 60 60 76 98

Les Coquelicombs

Fabrication de 
savons
Vous souhaitez réduire vos déchets 
plastiques ?
L' association Les coquelicombs 
vous propose un atelier consacré à 
la fabrication de savons à base de 
produits naturels pour dire adieu 
aux flacons de gel douche et de 
shampoing. Au cours de cet atelier, 
vous apprendrez à confectionner du 
savon à partir d’huiles, de beurres et de 
soude caustique selon 2 techniques : 
la saponification à froid (SAF), et la 
méthode ”au chaudron, ” chacune 
présentant ses avantages que nous 
aborderons. Une attention particulière 
sera portée sur les gestes de sécurité 
liés à la manipulation de la soude 
caustique afin que vous puissiez 
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insCrivez-vous aux Conseils de quartier !

des priorités toutes différentes…

V ous voulez vous investir pour votre ville, vous voulez dé-
velopper un projet pour les habitants, vous voulez par-
tager des idées avec les habitants. Eh bien, les conseils 
de quartier sont faits pour vous ! Mais dépêchez-vous 

car vous avez jusqu’au 9 mai pour vous inscrire à la prochaine session 
2023-2025. Nous avons voulu intégrer les conseils de quartier dans 
une démarche globale inscrite dans une charte de proximité qui intègre 
plusieurs outils afin d’améliorer la participation citoyenne et de favori-
ser le dialogue habitants / élus. Les outils sont au nombre de 6 :
-  Les signalements faits sur le site internet de la ville à savoir pour 

2022 : 213 signalements.
-  Les permanences des élus à savoir un samedi matin par mois dans un 

endroit différent et connu de la ville où chacun peut venir apporter ses 
réflexions, ses questions.

- Les visites de quartier du maire et des élus.
- Le Facebook live du maire.
-  Les opérations citoyennes en 2022 ont concerné la laïcité avec l’ex-

position « Croyances et République » au parc Chaussy. À cela s’ajoute 
une table ronde à la Coupole sur le thème valeurs de la République, 
valeurs familiales : questions de transmission aux jeunes générations.

-  Les conseils de quartier où la nouvelle formule a permis aux habitants 
de proposer des actions et a été fortement appréciée.

On vous attend dans les conseils de quartier !
Groupe majoritaire "Tous ensemble pour Combs"avec Guy Geoffroy

S eptembre 2017, Guy Geoffroy affirmait : « l’école toujours 
une priorité » (Rencontre P.12). Le 20/03/2021 lors du 
conseil municipal, en réponse à une question posée sur la 
présence d’amiante dans nos écoles, Guy Geoffroy disait 

ceci : « Nous n’avons pas d’amiante » (Cf. CR du conseil municipal, P.31). 
Dans la République de Seine et Marne du 17/04/2023, le maire précisait 
page 39 : « La réalité c’est que toutes les écoles de Combs-la-Ville sont 
remarquablement entretenues ». 
Or, « le petit groupe d’opposants » que nous sommes est allé vérifier 
tout cela. La présence d’amiante est confirmée dans les écoles, en par-
ticulier à L’Orée du bois dans les dalles et la colle (Diagnostic Technique 
Amiante de 2004) sans que, contrairement à la législation, les parents, 
les personnels y travaillant ne soient informés ! Pas de suivi et de mise 
en sécurité dans nos équipements depuis 20 ans alors que ce problème 
de santé publique est connu. L’état de vétusté de plusieurs écoles est 
inquiétant : défaut d’étanchéité, isolation thermique et phonique défail-
lantes… Et pour cause, en 15 ans la seule somme affectée pour les trois 
parkings refaits à neuf de la commune = 15 ans d’investissement pour 
toutes nos écoles (1.48 M€). 
Notre philosophie et nos priorités sont effectivement opposées ! Quand 
nos écoles seront-elles rénovées ? A lire sur ensembleautrement.org
Le groupe d'opposition "Agissons pour Combs" :  
L. Massé, G. Prilleux, S. Rouillier, A. Adjeli

PROCHAIN CONSEIL PROCHAIN CONSEIL 
MUNICIPAL MUNICIPAL 

le lundi 22 mai à 19h30 à l’hôtel de ville
Séance publique retransmise en 
direct sur www.combs-la-ville.fr

reCherChe médeCin 
désespérement !

C 'est malheureusement le scé-
nario que vivent de plus en 
plus de Combs-la-Villais.es. 
Avec le départ à la retraite 

de nos généralistes les plus anciens, des 
milliers de nos concitoyens se retrouvent 
sans médecin référent malgré tous leurs 
efforts de recherche explorant des péri-
mètres de plus en plus larges. En quelques 
semaines, un jeune médecin installé 
dans la commune, littéralement assailli 
de demandes, se trouve au complet de la 
patientèle qu'il peut accepter.  
Au risque d'inquiéter, on peut dire que le pire 
est devant nous : plus d'un tiers (35%) des 
médecins généralistes libéraux et mixtes 
franciliens sont âgés de 60 ans et plus et 
seulement 10% ont moins de 40 ans. 2000 
médecins libéraux franciliens vont prendre 
leur retraite d'ici 2030... et seulement 900 
étudiants sont susceptibles de les rempla-
cer... Ils s'installent généralement à proxi-
mité de leur lieu de formation... or la Seine-
et-Marne n'a ni fac de médecine, ni CHU et il 
est indispensable que cela change.   
À brève échéance, rendre Combs-la-Ville 
attractive pour de nouveaux soignants 
va devenir une question vitale ! Certaines 
communes soucieuses de la santé de 
leur population, mettent en place avec 
succès des centres de santé publics 
polyvalents employant des médecins 
salariés. Ce mode de fonctionnement 
permet des horaires d'accueil élargis, 
écarte les dépassements d'honoraires... 
et attire de jeunes médecins.   
C'est de cette proposition que sont por-
teurs les élus de notre liste qui n'acceptent 
pas un avenir fait d'accès aux soins impos-
sible pour les Combs-la-Villais.es.
Combs, à gauche, écologique et citoyenne : 
Daniel Roussaux, Anne Mejias, Paul Pelloux
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Voici une nouvelle arnaque qui s’appuie sur l’interprétation mensongère d’une future obliga-
tion : l'audit énergétique.

La rénovation énergétique est le "terrain de jeu" favori des 
arnaqueurs. L'audit énergétique devient obligatoire pour 
vendre un logement très énergivore ou pour obtenir des 
aides pour un projet de rénovation globale. Aussitôt, cer-
tains font croire que cette obligation concerne tous les 
propriétaires ! Les bénévoles de l'UFC-Que Choisir du Val 
d'Yerres font le point sur la question, n'hésitez pas à lire 
l'article du lien ci-dessous.

+ d’Infos https://valdyerres.ufcquechoisir.fr/2023/03/15/
attention-nouvelle-arnaque-a-laudit-energetique/

Retrouvez Rencontre à Combs sur www.combs-la-ville.fr

NAISSANCES
Longembe Kiya Maélys, 
Longembe Kiya Maéline
Mafoua Joy, Véronique,
Leduc Luna, Nicole, 
Corinne, Bourdin Colyne, 
Viviane, Dilus Keyla
Kélodia Salomon-
Stephane, Poulain Marius 
Dominique Jean-Luc, 
Mokrani Sanah

MARIAGES
Marc Fonrose et Patricia 
Marignale
Dimitri Lubin et Morgane 
Cabioch
Thomas Damon et Alix 
Bayard
Maxime Tranchant et 
Sandy Poultier
Loïc Lesavre et Laétitia 
Niémo 

DÉCÈS
Fernando Contreiras 
Andrade, 82 ans
Jacqueline Le Roux, 
77 ans, 
Claudine Mancel épuse 
Peraud, 74 ans
Pierre Oboukangongo, 
79 ans
Fathia Allagui épouse 
Chebbi, 47 ans
Maria Silva De La Féria, 
88 ans
Laurence Oeillard, 
62 ans
Michel Perez, 71 ans 

État civil
Avril 2023

PÉRISCOLAIRE
les pré-inscriptions 
aux activités 
périscolaires 
(accueil du matin et 
du soir, restauration, 
mercredi) pour 
l'année 2023-2024 
seront ouvertes 
du lundi 24 avril au 
vendredi 7 juillet via 
le portail famille
01 64 13 16 81 

INSCRIPTIONS
Les inscriptions 
aux accueils de 
loisirs ÉTÉ seront 
ouvertes du 15 mai 
au 11 juin inclus via 
le portail famille.
01 64 13 16 81 

PERMANENCE 
DES ÉLUS
La permanence 
des élus aura lieu 
le samedi 13 mai 
de 10h à 12h place 
Hottinguer.

INSCRIPTION 
PETITE SECTION
Rappel : si votre 
enfant est né en 
2020 vous devez 
procéder dès que 
possible à son 
inscription à l'école 
en vous présentant 
au service scolaire 
de la ville.

01 64 13 16 75 

CANICULE 
Les personnes qui le 
souhaitent peuvent
s’inscrire sur le 
registre «Canicule» 
au numéro
suivant : 
01.64.13.45.28.
En cas de fortes 
chaleurs elles 
seront ainsi
contactées 
régulièrement 
pour s’assurer de
leur bonne santé.

PRATIQUE 
Hôtel de Ville de Combs-la-Ville -  Esplanade 
Charles De Gaulle - BP 116 - 
 77 385 Combs-la-Ville Cedex
Tél. : 01 64 13 16 00

Ouverture de l'Hôtel de ville
•  du lundi au vendredi de 8h45 à 11h45 

et de 13h30 à 17h15 (accueil de la 
mairie ouvert jusqu’à 17h30 )

•  le samedi de 8h45 à 11h45.
Les services enfance, scolaire, urbanisme, et 
Formalités administratives sont fermés les 
mardi et jeudi après-midis. La régie municipale 
n’est ouverte que le matin. Le service Urbanisme 
ouvre le dernier samedi de chaque mois.

Services de garde
Médecins : deux services de garde de 
médecins généralistes fonctionnent la nuit de 
19h à 7h), les dimanches et les jours fériés en 
l’absence de votre médecin traitant :
•  Médecins d’Urgence 77 : 0 825 826 505
•  SOS Médecins :  0 820 077 505

Pharmacies :  Pour connaître les 
pharmacies de garde la nuit, contacter le 
commissariat. Pour les dimanches et jours 
fériés, la liste des pharmacies de garde est 
inscrite sur la vitrine des pharmacies.

LE POINT 

SURSUR

bon à savoir 
— p.23 —

Audit énergétique 
attention aux arnaques !
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