MENU DES RESTAURANTS SCOLAIRES

POUR LA PERIODE DU Iundl 1 8 décembre AU : vendredl 29 decembre

18-déc Réti de porc*/dinde sce brune ¥
Camembert a la coupe Bio

Carottes Bio

*****FE RI E*****

22-déc Cceur de merlu Msc sce citron &

Poélée forestiére 29-déc Nuggets de poisson sce barb.

3 Label Rouge

8 Péche durable MSC
# Bleu Blanc Coeur
‘f,,;/ Viande frangaise

£ Produit local
() Haute valeur environnementale
@ Indication Géographique Protégée

Petit cotentin i Orange Yaourt nature Bio & sucre A8
Goditer : YAOURT AROMATISE/ MOELLEUX AMANDE Goditer : LAIT/
C51 73 Issu de I'agriculture biologique &) Plat végétarien D52

Goditer : SUISSE FRUITE/ GALETTE BRETONNE Goliter
Mardi Salade de boulgour Journée végétarienne Mardi CEuf dur mayonnaise Journée végétarienne
19-déc Tarte aux poireaux Laitue 26-déc Boulettes de pois chiche sce orient. Riz Bio @
Yaourt nature Bio Compote cassis Coulommiers & la coupe Clémentines Bio @
Godter : PAIN&CHOCOLAT/ POMME Godter : JUS DE FRUITS EXO/ PAIN&VACHE PICON
Mercredi Terrine de légumes N Mercredi Pizza aux fromages
20-déc Boulettes agneau sce orientale %=/ Riz Bio 27-déc Aiguillettes de poulet sce cham. _)4__:, Carottes Bio D
Vache qui rit Banane Bio @ Rondelé nature i ~  Poire
Goditer : FLAN CARAMEL/ PAIN AU LAIT Goditer : YAOURT AROMATISE/ P'TIT MOELLEUX
Jeudi Salade coleslaw Jeudi Rillettes de thon N
21-déc Escalope viennoise sce tomate fw_;/ Spaghettis 28-déc Roti de veau sce oignons ?‘:‘-‘!«Q/ Brocolis
Emmental Bio a la coupe @ Clémentine Bio & Emmental Banane Bio @
Godter : PAIN&MIEL/ COMPOTE PECHE Godter : PAIN&CONFITURE COMPOTE DE POMME
Vendredi Betteraves Vendredi Carottes rapées

Purée de pommes de terre
Compote de fraises

CHOCO POPS

* Les régimes sans porc seront remplacés soit par du boeuf, du poisson, des ceufs ou de la volaille.

La tragabilité des viandes est garantie par nos fournisseurs.

Tous les repas sont confectionnés par notre service de restauration sur la Cuisine Centrale de Combs-la-Ville,

excepté les produits de type "pané" et "paupiette".

Les menus n'ont qu'une valeur indicative, ils peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Vous pouvez également retrouver les menus en version imprimable sur le site de la commune : www.combs-la-ville.fr




