MENU DES RESTAURANTS SCOLAIRES
POUR LA PERIODE DU Iundl 27 mars AU vendredl 07 avrll

Lun

di Poireaux vinaigrette

27-mars Spaghettis carbonara de dinde

Feuilleté au fromage
03-avr Lasagnes de légumes

Luni

Menu végétal

Yaourt nature sucré Kiwi Yaourt nature Orange 0
Godter : LAIT CHOCOLATE/ PAIN AU LAIT Goditer : PAIN&MIEL/ JUS DE FRUITS EXOTIQUES
Mardi Maquereau a la moutarde Mardi Concombre a la menthe
28-mars Emincé de poulet rdti sce forestiére ;»—/ Pommes noisettes 04-avr Lamelles Kebab Potatoes/Ketchup
Rondelé AFH Clémentines A8 Tomme blanche Compote poire
Godter : PAIN&CHOCOLAT/ YAOURT SUCRE BIO Godter : GAILLARDISE FRAISE/ FRUIT BIO
Mercredi Choux rouge/pommes 0 Menu végétal Mercredi Betteraves mimosa

29-mars Tortilla oignons/pdt

%=/ 05-avr Beeuf en daube sauce oignons

Petits pois/carottes

Fourme d'Ambert Banane au chocolat Petit suisse sucré Pomme AB
Goditer : LAIT NATURE/ BARRE CEREALES Goditer : LAIT FRAISE/ PAIN&CHOCOLAT
Jeudi Carottes rapées vinaigrette Jeudi Tomates/mais

30-mars Beeuf & la nigoise ¢k,

Haricots verts O

06-avr Saucisse de volaille

Boulgour aux légumes @

St Paulin Yaourt aromatisé Gouda Gélifié de vanille i
Goliter : MOELLEUX AMANDES/ YAOURT SUCRE BIO Goliter : VIENNOISE YAOURT SUCRE BIO
Vendredi  Endives au miel Vendredi  Mortadelle*/Roulade de volaille
31-mars Dos de colin sauce aneth @ Poelée bretonne e 07-avr Pavé de saumon sauce citron Ebly/Courgettes
Chanteneige Eclair a la vanille Emmental Banane 4B
Godter : PAIN&CONFITURE/ YAOURT AROMATISE @ Golter : MOELLEUX AU CITRON/ COMPOTE COING
A13 B14 3§ Issu de I'agriculture biologique &) Plat végétarien

Label Rouge
Péche durable MSC
& Bleu Blanc Coeur

Produit local

(= Haute valeur environnementale

\,;; Indication Géographique Protégée

* Les régimes sans porc seront remplacés soit par du boeuf, du poisson, des ceufs ou de la volaille.
La tragabilité des viandes est garantie par nos fournisseurs.
Tous les repas sont confectionnés par notre service de restauration sur la Cuisine Centrale de Combs-la-Ville,
excepté les produits de type "pané" et "paupiette".
Les menus n'ont qu'une valeur indicative, ils peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Vous pouvez également retrouver les menus en version imprimable sur le site de la commune : www.combs-la-ville.fr



