MENU DES RESTAURANTS SCOLAIRES

POU.R LA PERIODE DU - .lund.' 25 septembre AU : vendrgf:l.' 06 octobre
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Lundi Salade de pdt ciboulette

Péche durable MSC
# Bleu Blanc Coeur

g Label Rouge

@ Haute valeur environnementale
@ Indication Géographique Protégée

Développement durable
Du 18/09 au 06/10/2023

25-sept Aiguillettes de poulet sce créme Haricots verts Bio 0 02-oct Sauté de dinde sce cara. Riz Bio s
Pomme Bio 0 Yaourt nature Bio & sucre i @ Banane Bio an
Goditer : BRIOCHE TRANCHEE/ COMPOTE BANANE Goliter : LAIT CHOCOLATE/ GAILLARDISE FRAISE
Mardi Menu végétal Mardi
26-sept Falafel sce orientale Semoule Bio a8 03-oct Cuisse de poulet sce forst.Vf ® Pommes noisette
Saint Paulin Bio m Orange Bio . Edam Bio 0 Pomme Bio 0
Golditer : P'TIT CARRE POMME/ CREME DESSERT VANILLE Golditer : PAIN & CHOCOLAT/ JUS DE FRUITS
Mercredi Salade verte Mercredi Endives mimolette Menu végétal
27-sept Hachi parmentier 04-oct Pennes aux 3 fromages
Fraidou Compote coing Petit suisse fruité Poire au chocoglatl
Goditer : Brownie/ Lait CHOCOLAT Goditer : LAIT NATURE/ BARRE DE CEREALES
Jeudi Melon Jeudi Salade & dés d'emmental
28-sept Piperade basquaise Riz Bio 0 05-oct Boeuf Bourguignon Vi @  Carottes SG Bio 0
Chevre Fromage blanc & miel
Golditer : LAIT NATURE/ PAIN & CHOCOLAT Golter : MOELLEUX AUX AMANDES/ LAIT FRAISE
Vendredi Avocat sce cocktail Vendredi
29-sept Cceur de merlu sce citron Gratin de poireaux Bio @ 06-oct Filet de Hoki sce aneth Msc @ Printaniére de légumes
Banane Bio @ Mimolette
Goditer : PAIN AU LAIT / YAOURT AROMATISE Godter: PAIN&CONFITURE ABRL./ COMPOTE
C O Issu de I'agriculture biologique &) Plat végétarien D T
£ Produit local Semaine

@ Appellation Géographique Protégée

* Les régimes sans porc seront remplacés soit par du boeuf, du poisson, des ceufs ou de la volaille.
La tragabilité des viandes est garantie par nos fournisseurs.
Tous les repas sont confectionnés par notre service de restauration sur la Cuisine Centrale de Combs-la-Ville,
excepté les produits de type "pané" et "paupiette".
Les menus n'ont qu'une valeur indicative, ils peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Vous pouvez également retrouver les menus en version imprimable sur le site de la commune : www.combs-la-ville.fr



