Man tableau eteur pour la fétes

des Grands-miéres

Matériels :

€ Bandes de papiers couleurs

@ Cure dent/pique a brochette ou outil pour Quilling
@ Carton ou tableau

@ Colle blanche (vinylique), pinceau fin

1) Coller votre cceur au centre de votre carton ou
tableau

Vous pouvez tracer vous-méme votre
coeur ou mettre votre photo mais
n’oubliez pas de la découper en forme de
coeur avant.

2) Couper des bandes de papiers de méme largeur (0.8 cm a 1
cm au choix)

3) Mettre de la colle sur le c6té d'une bande de papier et la
coller sur le contour du cceur

4) Réaliser les formes selon les explications
suivante puis coller les autour de votre coeur




Les explications techniques -

Prenez une bande dans votre main entre le pouce et I'index et un appareil
a quilling / un cure-dents/pic a brochette dans l'autre main. Maintenez le
bout du papier contre le cure-dent ou dans la fente si vous utilisez
l'appareil et commencez a I'enrouler.

< Le cercle serré

Enrouler entiéerement la bande de papier sur votre cure-dent....puis retirer le de
votre cure dent et coller I'extrémité.

“*Le cercle relaché

Enroulez la bande comme le cercle serré, mais avant de coller son
bout desserrez jusqu'a ce que le rond parvienne au diameétre désiré,
collez son extrémité.

“*Le cercle ouvert

Enroulez la bande comme le cercle serré, ne collez pas son bout. Mais vous
pouvez mettre un point de colle au niveau du cercle déroulé pour le fixer (au
niveau de la fleche)

s Liceil

Apreés avoir fait un cercle relaché, pincez les deux bouts en
appuyant avec I'index et le pouce.

s La goutte

Faites un cercle relaché et collez son bout. Pincez 'une des extrémités du
rond pour former une goutte.

+» La pétale

Prenez une bande de 5 cm la plier en deux sans aplatir puis coller les
extrémités entre elle coller par-dessus deux autres bandes (6.5 et 7.5
cm).
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Mon petit conseil :

N’hésitez pas a créer vos propres formes pour personnaliser encore plus votre
tableau et pour le protéger vous pouvez bomber votre tableau avec du vernis
brillant ou pailleté.




Bonne Fete
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