
    NOM :      PRENOM : 

  Date de naissance :   Adresse 

  Tel Domicile   Tel Portable  

  Mail 

   :       

TAI CHI  (Gymnase Lanoue) 

Niveau  débutant  Mardi de 9h30 à 10h30 

Niveau avancée Mardi de 10h30 à 12h00 

 

GYM 

Niveau 1  Lundi  de 10h45  à 11h45 (Gymnase Lanoue) 

Niveau 2  Mardi  de 10h30  à 11h30 (Salle d’animation) 

 

DANSE EN LIGNE  (Gymnase Cartier) 

Niveau 1 Vendredi de 14h15 à 15h 

Niveau 2 Vendredi de 15h15 à 16h 

Niveau 3  Vendredi de 16h à 16h45 

 
Certificat médical (chaque année)  

 

Droit à l’image 

Oui je suis d’accord pour diffuser mon image sur les différents supports de la ville, rencontre et 

site internet dans le cadre des activités seniors    

 

Signature 
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